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Studi universitari

Laurea in MEDICJNA E CHIRURGIA nel dicembre 1968 presso Università degli Studi di Roma con 110/110 
e lode.

Borse di studio

Borsa di studio per l’anno 1971 assegnata dalla Fondazione Marangoni per giovani laureati distintisi in  
Terapia intensiva cardiologia.

Studi postuniversitari

Specializzazione in Cardiologia nel 1972 presso Università di Torino con 70/70 e lode.

Attività professionale

Dal  1/8/1969  al  31/12/1970 Assistente volontario presso la sezione diagnosi e cure precoci dell’Istituto di 
Oncologia Torino 

Dal 1972  al  30/5/84  Assistente di Cardiologia presso Cattedra  di  Malattie dell’Apparato Cardiovascolare  - 
Università  di  Cardiologia  -  Torino  -  Dat 1975 con rapporto a tempo pieno.

Dal 1/8/84 al 10/12/92 Specialista Ambulatoriale  U.S.S.L. -24.

Dal 1/6/84 ad 14/2/94 Aiuto di Cardiologia presso la Divisione Ospedaliera di Cardiologia Ospedale Civile 
S.G. Battista di Torino con rapporto a tempo definito e dal 10/12/92 a tempo pieno.

Dal 15/2/94 al 1/02/2006 Primario di struttura complessa di Cardiologia dell’ASO CTO-CRF-M.Adelaide. 
composta da reparto di degenza con 10 letti con telemetria, da terapia intensiva cardiologica di 3 letti e 
ambulatorio aperto all’utenza esterna in grado di espletare tutta la diagnostica cordiologica incruenta (test 
ergometrici, Holter ECG, Holter pressorio, Eco cardio TE e TT) .
 L’U.O.A di Cardiologia usufruiva  di una Sala Angiografica  condivisa con U.O.di Radiologia e di
Neuro radiologia che permette di garantire una più qualificata assistenza diagnostica .                                                              

 Nell’anno 2000 è stato sottoposto a verifica ex D.Lgsl n.49/2000 con esito positivo.  

Nell’anno 2002 ha partecipato al Corso per Direttori e Dirigenti di Servizio  con verifica finale
 
Dal 1/2/2006 in quiescenza con 42 anni di anzianità                                                          s e g u e



Formazione professionale

Dal 1972 al 1994 ha prestato servizio  presso le Divisioni di Cardiologia Universitaria ed Ospedaliera del 
0.C.San Giovanni Battista di Torino, occupandosi dell’iter diagnostico e terapeutico del pazienti a lui affidati, 
fornendo consulenze cardiologiche e supporto specialistico ai reparti di medicina generale e chirurgici.
In particolare:

	 •	 Dal	1972	al	1978	si	è	occupato	di	ergometria	e	di	terapia	intensiva	cardiologica,	contribuendo	
alle organizzazioni ed alla gestione della terapia intensiva cardiologica dell’Istituto di Malattie  dell’Apparato 
Cardiovascolare dell’Università di Torino.
	 •	 Dal	1978	al	1982	ha	operato	nel	Servizio	di	Elettrostimolazione	della	Divisione	Universitaria	
di Cardiologia di Torino, eseguendo circa 900 impianti di pacemakers definitivi.
	 •	 Nell’ottobre	del	1982	ha	partecipato	ad	uno	stage	presso	O.C.	Lariboisiere	di	Parigi	 in	
occasione del primo impianto in Europa di defibrillatore cardiaco impiantabile.
	 •	 Dal	1983	si	occupa	con	continuità	di	Emodinamica	in	qualità	di	primo	operatore	della	sale	
angiografiche dell’ospedale S.Giovanni Battista di Torino perfezionandosi nelle procedure diagnostiche ed 
interventistiche con Stage anche in centri esteri.
	 •	 Nel	1983	ha	effettuato	uno	stage	presso	1‘Ospedale	di		Bordeaux	per	apprendere	la	metodica	
di	Judkins	e	Bourrassa	per	1	‘angiografia	coronarica,	applicandola	presso		il	laboratorio	di	Emodinamica		di	
Torino. 
	 •	 Nel	1987	ha	effettuato	un	soggiorno	di	studi	presso	l’Ospedale	Regionale	di	Bordeaux	per	
perfezionarsi nella tecnica della dilatazione delle stenosi coronariche con catetere a palloncino.
	 •	 Nell’aprile	1989	ha	partecipato	a	Toulouse	al	seminarlo	“Complex	Coronary	Angioplasty	and	
new	techniques		in	interventional	cardiology”	diretto	dal	Prof.	J.	Marco.
	 •	 Nell’ottobre	 1989	 ha	 partecipato	 a	 Parigi	 Al	 corso	 “Live	 demostrations	 in	 advanced	
Interventional	Cardiology	II”.
	 •	 Nell’aprile	1990	ha	partecipato	al	II	corso	di	angioplastica	coronarica	a	Tolosa.
	 •	 Dal	6	al	10	aprile	1992	ha	partecipato	a	Sirmione	al	5°	Corso	residenziale		di		Formazione		
Manageriale  del medico.
	 •	 Nel	maggio	1992	ha	partecipato	a	Tolosa	al	quarto	corso	di	angioplastica	coronarica	
complessa.
	 •	 Dal	19	al	23	ottobre	1992	ha	partecipato	a	Sirmione	al	I	corso	superiore	di	formazione	
manageriale del medico.
	 •	 Il	2/11	–3/12	e	10/12	1996	ha	partecipato	al	corso	di	formazione	“Pianificazione	e	controllo	
direzionale	per	l’Azienda	Ospedaliera”	organizzato	dall’ASO	CTO.
	 •	 Dal	1998	è	stato	tra	i	promotori	del	GORSSAP	gruppo	operativo	regionale	delle	società	
scientifiche per l’accreditamento professionale per il quale ha contribuito ad organizzare i primi due Convegni 
di studio. 
	 •	 Ha	impiantato	circa	900	PM	definitivi)
	 •	 (Ha	eseguito	circa	2500	coronarografie.)
	 •	 (Ha		eseguito		in		prima	persona	circa	600	angioplastiche	coronariche.)
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Attivitá scientifica

Pubblicazioni

È  autore o coautore di n. 63 lavori o  comunicazioni scientifiche.

Relazioni

Ha partecipato in qualità di Relatore o Moderatore a riunioni scientifiche locali e nazionali.

Incarichi di insegnamento

Corso	“Emergenza	Cardiologica	”	per	infermieri	Ambulanze	118		12-19/5/99;	9/6/99

Corso	di	formazione	per	l’integrazione	dei	medici	nei	servizi	di	emergenza	sanitaria		anno	‘99-2000

Corso di formazione per l’integrazione dei medici nei servizi di emergenza sanitaria  anno 2000-01

D.U.:Fisioterapista		disciplina	CARDIOLOGIA	(II)	anno	acc.	1999-2000	;	2000-2001;2001-2002

Insegnamento  Cardiologia  Corso di specializzazione in Medicina del Lavoro Anno Acc.1999-2000

Insegnamento  Cardiologia  Corso di specializzazione in Medicina del Lavoro Anno Acc.2000-2001

Insegnamento  Cardiologia  Corso di specializzazione in Medicina del Lavoro Anno Acc.2001-2002 
2002-2003	;	2003-2004;	2004-2005	e	2005-2006	

Insegnamento	presso	la	Scuola	di	Specializzazione	in	Medicina	Fisica	e	Riabilitazione	–	Facoltà	di	Medicina	
e	Chirurgia		di	Malattie	dell’Apparato	Cardiovascolare.	2003-2004;2004-2005	e	2005-2006	

Appartenenza a societá scientifiche

È socio della: ASSOCIAZIONE NAZIONALE MEDICI CARDIOLOGI OSPEDALIERI 
(di cui è  stato Presidente Regionale per il biennio 1998-2000 con riconferma per il biennio 2000-2002)  
sino al 2002        
del: GRUPPO STUDI EMODINAMICI
e del: GRUPPO PER L’INTERVENTO NELLE EMERGENZE CARDIOLOGICHE

Dr. ENZO MARIA COMMODO
Cardiologo


